
Com a publicação deste número chega ao 
fim mais um ciclo de vida do BI – Boletim 
Informativo da SPR e terminam as minhas 
funções de Editora.

Desde a sua criação que o BI tem 
como objectivo dar a conhecer a SPR 
e a Reumatologia aos colegas não 
reumatologistas e ao público em geral. 

Durante 2 anos demos notícia nestas 
páginas de eventos e iniciativas relevantes 
para a nossa especialidade e que são 
para nós motivo de orgulho, pelo que 
representam de esforço, capacidade de 
organização e colaboração. Projectos com 
a dimensão do EpiReumaPt – Estudo 
Epidemiológico das Doenças Reumáticas 
em Portugal  e do Reuma.Pt – Registo 
Nacional de Doentes Reumáticos não 
seriam possíveis sem aquelas qualidades de 
trabalho e o grande empenho de todos os 
que nelas participam.

No  ano em que a SPR celebra o seu 
quadragésimo aniversário fizemos no 
BI um balanço da história da Sociedade 
e também da Especialidade. Na 
Reumatologia, uma especialidade jovem e 
de pequena dimensão, ambas as histórias 
se cruzam e sobrepõem na maior parte do 
seu trajecto. 

A todos os colegas que se prestaram a fazer 
os temas de revisão, aos que responderam 
às nossas questões e aos que se dispuseram 
a desvendar os seus hobbies e imagens da 
vida privada agradecemos a disponibilidade 
e a generosidade. 

A qualidade da produção do BI não seria 
possível sem a competência da equipa 
da “Maria Design”. Todos merecem os 
nossos parabéns, mas para a jornalista 
Dora Santos Silva vai um agradecimento 
muito especial pelo trabalho de autora, na 
sombra, do BI. Um último obrigado para os 
nossos parceiros da Indústria Farmacêutica 
cujo apoio é crucial para a realização desta 
publicação.

Todos os dias sentimos, na nossa vida 
profissional e também na pessoal, que 
vivemos tempos difíceis. E neste número 
duplo é fácil perceber que esse tempos 
também chegaram ao BI. Fechamos um 
ciclo e outro começa. Vai ser necessário 
tomar opções tendo sempre em vista as 
prioridades da SPR que são, e continuarão 
a ser, promover  a excelência dos cuidados 
aos doentes reumáticos através duma 
formação sólida, de uma investigação 
científica consistente. O BI vai começar 
um novo ciclo. Mas vamos continuar a dar 
notícias. 

Viviana Tavares
Presidente-Eleita da SPR
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