Editorial

Nesta Edicao

Expectativas

Neste ano em que se comemoram os 40
anos de existéncia da Sociedade Portuguesa
de Reumatologia (SPR) realiza-se a décima
sexta edicdo da sua mais importante
reunido, o Congresso Portugués de
Reumatologia, que terd lugar na primeira
semana de Maio, em Vilamoura.

Tal como ja vem sendo habitual nestes
editoriais, ndo podemos deixar de ir até
ao passado e trazer aqui o I Congresso
Portugués de Reumatologia, que se realizou
de 4 a 7 de Abril de 1974, em Coimbra. As
expectativas dos seus organizadores eram
baixas ja que anteviam ©..como muito
dificil a tarefa de o organizar...limitadas
as ambicoes, condicionadas aos modestos
recursos de uma Sociedade de muito recente
criagdo e num Pais onde o pouco interesse
pela Reumatologia se patenteava na ndo
existéncia oficial da especialidade...™

O  Congresso contou com cerca de
150 participantes (dos quais 27 eram
estrangeiros vindos de varios paises
da Europa e também dos EUA), teve
a conferéncia inaugural realizada pelo
Prof. Barceld, entio Presidente da
ILAR, 15 sessdes de trabalho (com duas
salas a funcionar em simultineo) e 71
comunicagdes que, numa época em que o
inglés nao era ainda a lingua “oficial” da
ciéncia, foram apresentadas em portugués,
inglés, francés e espanhol. Foi “uma jornada
cientifica de elevado nivel, uma reunido
de confraternizacio a recordar e uma
afirmagdo de fé e de forca da Reumatologia
Portuguesa”.®

Para este XVI Congresso, apesar de algumas
dificuldades e constrangimentos resultantes
dos tempos de recessio que vivemos, as
expectativas sdo altas. A qualidade dos

palestrantes Gi
nacionais e
estrangeiros,

a estreita colaboragdo com as sociedades
congéneres de Espanha e do Brasil ealgumas
novidades, como o Curso de Revisdo e o
de Actualizagio em Reumatologia, fazem
antever uma excelente reunido.

Mas, aquilo que mais se espera deste
Congresso, ¢ que seja uma montra da
qualidade da investigagao reumatoldgica
nacional. Tal como refere a Doutora Maria
José Santos no seu artigo de opinido,
desde sempre os reumatologistas conju-
garam a sua actividade assistencial com a
investigagdo clinica. As 47 comunicagdes
portuguesas apresentadas no I Congresso
eram ja representativas dessa caracteristica,
que sempre foi estimulada em todos os
reumatologistas. As condigdes para manter
o bindmio assisténcia-investiga¢io sao hoje
em dia, felizmente, muito melhores. Os
projectos fundamentais da SPR, Reuma.
Pt e EpiReuma.Pt, tém potencial para
congregar os esforgos de todos os Servigos
e Unidades em projectos de investigacao
multicéntricos, mas também em projectos
multinacionais.

Estamos certos de que esta capacidade estara
bem reflectida em muitos dos trabalhos
que serdo apresentados neste Congresso. E
que, a semelhanca do que aconteceu ha 38
anos, este venha a ser uma demonstragao da
vitalidade da Reumatologia Portuguesa. m
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